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In den Einrichtungen des Vereins — Frauenhaus und Frauenberatungsstelle
— arbeiten acht padagogische Mitarbeiterinnen, die sich bis 30.06.2019 in
Teilzeit 4,85 Vollzeitstellen teilten. Im Zuge des neuen Vertrages mit dem Kreis
Offenbach zur Finanzierung der Frauenberatungsstelle ab 01.07.2019 konn-
ten die Personalstunden fiir den Beratungsstandort Dietzenbach finanziell
abgesichert und um 6 Stunden aufgestockt werden. Damit erhéhten sich
seitdem die Vollzeitdquivalenten der Mitarbeiterinnen des Vereins auf 5,00.
In der Frauenberatungsstelle arbeiteten bis 30.06.2019 drei Dipl.-Sozial-
padagoginnen auf insgesamt 1,6 Vollzeitstellen, ab 01.07.2019 auf 1,75 Voll-
zeitstellen. Im Frauenhaus sind drei Dipl.-Sozialpddagoginnen, eine Dipl.-
Sozialarbeiterin und eine Erziehungswissenschaftlerin B. A. auf insgesamt
3,25 Vollzeitstellen beschéftigt. Hinzu kommen eine Verwaltungsangestellte,
eine Hauswirtschafterin, eine Haushandwerkerin und eine Reinigungskraft.
Ansonsten blieb die personelle Besetzung der hauptamtlichen Mitarbeiter-
innen des Frauenhauses und der Frauenberatungsstelle unverandert.

Vernetzung und Kooperation

Die Mitarbeiterinnen waren in folgenden AKs und Gremien tétig:

+ Runder Tisch Hausliche Gewalt des Kreises Offenbach und der Unter-
gruppe AG Hausliche Gewalt

+ Arbeitskreis Soziales Netzwerk Rodgau
Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) der Autonomen Frauenhduser Hessen
LAG Hessen AG Frauen
LAG Hessen AG Méadchen und Jungen
Landesweites Netzwerktreffen der Autonomen Frauenh&user, Frauenh&u-
ser in Tragerschaft sowie der Beratungsstellen LAG Hessen

+ Netzwerktreffen Gremium der Notrufe und Frauenberatungsstellen Hessen
Kreisgruppentreffen der Paritat Stadt und Kreis Offenbach
Fachgruppe »Frauen und Madchen« des Paritatischen Verbandes
Frauennetzwerk Rodgau
Hessenweites Treffen der Autonomen Frauenhduser und Beratungsstellen
Arbeitskreis Familie des Kreises Offenbach

Auf Kreisebene gab es:

+ einen Fachaustausch mit der Servicestelle »Besser alter werden« der Ge-
meinde Obertshausen in der Frauenberatungsstelle Rodgau
Gesprache mit verschiedenen politischen Parteien des Kreises Offenbach
zur Situation von Frauenhaus und Beratungsstelle
Kooperationsangebot mit der Geschwister Scholl Schule in Rodgau-WeiB-
kirchen zwecks Durchfiihrung von Praventionsangeboten flr Schilerlnnen
Kooperation mit den beteiligten Institutionen zur Vorbereitung von »one
billion rising« in Langen

+ Beratungsstellen LAG




Dia LOG -
GEMEINSAM LEBEN OHNE GEWALT

Beratung von Paaren bei hauslicher Gewalt

Seit Marz 2019 konnte das Beratungsangebot Dia LoG wieder in vollem Um-
fang aufgenommen werden, nachdem es in 2018 aufgrund der personellen
Nichtbesetzung der Anti-Gewalt-Beratung fiir Manner nur eingeschrankt an-
geboten werden konnte.

Das Beratungsangebot Dia LoG richtet sich an Paare mit Gewaltproblemen
aus dem Kreis Offenbach, die an einer gewaltfreien Partnerschaft arbeiten
und ihre Familie erhalten wollen oder eine anstehende Trennung gewaltfrei
regeln wollen. Das wichtigste Ziel von Dia LoG ist die Beendigung der Ge-
walt und der Opferschutz fir den Partner und die Kinder. Die Paarberatungen
wurden von der Beraterin Frau Hibner (Frauen helfen Frauen Kreis Offen-
bach e.V.) und dem erfahrenen psychologischen Berater, Herr Gallisch (Bera-
tungszentrum-Mitte des Diakonischen Werkes Offenbach-Dreieich-Rodgau)
im Tandem durchgefiihrt.

Im gemeinsamen Erstgesprach mit dem Paar wird der Beratungsansatz vor-
gestellt und die Streitsituationen, in denen es zu gewalttatigen Ubergriffen
gekommen war, erfragt. Die Klarung der Motivation, an der Paarkommunika-
tion zu arbeiten und erste Eindriicke, woran gearbeitet werden kénnte, schlie-
Ben diesen ersten Teil ab. Darauf folgen mehrere Einzelgespréche der Bera-
terin mit der (Ehe)Frau sowie des Beraters mit dem (Ehe)Mann. Dort werden
die partnerschaftlichen Interaktionen, Méglichkeiten der Deeskalation sowie
der lebensgeschichtliche Hintergrund und das eigene Konzept von Liebe
erortert. AnschlieBend kommt es wieder zu Vierergesprachen des Berater-
paares mit dem (Ehe)Paar, in denen versucht wird, die gewonnenen Er-
kenntnisse in praktisches Verhalten umzusetzen, damit es dem Paar gelingt
zu einem gewaltfreien und respektvollen Umgang miteinander zu kommen.

Die Zahlen von Dia LoG — Beratung Beratungszentrum Mitte
von Paaren bei hauslicher Gewalt Offenbacher StraBe 17
2019 2018 63128 Dietzenbach

Félle insgesamt 3 2

davon verheiratet Anmeldung und

davon mit mindjéhr. Kindern Terminvereinbarung

Neuzugénge Mo—-Do 08.30 —12.30 Uhr

Ubernahme aus dem Vorjahr und 13.30 — 17.00 Uhr

Anzahl Paarberatungen Freitag 08.30 —14.00 Uhr

Anzahl Einzelberatung Manner 5

Anzahl Einzelberatung Frauen 5 Telefon: 06074.8276-0
bz-mitte@bz.diakonie-of.de




HAUSORGANISATION IM FRAUENHAUS

Wie geplant wurde im Mérz die neue Gasheizung eingebaut. Einige Gemein-
schaftsrdume wurden gemeinsam mit den Bewohnerinnen des Frauen-
hauses neu gestrichen und renoviert. In einem der Zimmer zeigte sich wieder-
holt Schimmel, sodass es von einer Firma fachgerecht saniert werden
musste.

Fir die Begleitung der Frauen zu Terminen bei Rechtsanwélt*innen, zum Ge-
richt, Jugendamt oder zu Arzt*innen wurde ein kleiner PKW geleast. Da
unser Bus nun in die Jahre gekommen war, schaffte der Verein einen neuen
Bus fiir Ausfliige und Gruppenangebote an. In der zweiten Jahreshalfte
haben wir den Heizéltank entsorgen lassen. Fir die Blros wurden abschlieB-
bare Schrénke angeschafft. Im Treppenhaus wurde ein neues Fenster
eingebaut. Die Waschmaschinen wurden mit neuen Miinzapparaten verse-
hen. AuBerdem wurden kleinere Reparaturen in Badern, Kiichen etc. ver-
anlasst. Im Dezember kam es auf Grund eines technischen Defekts zu einem
Brand in einer der beiden Kiichen. Der Schaden konnte jedoch innerhalb
von vier Wochen behoben werden.

DER KINDERBEREICH

In diesem Jahr haben wir uns dazu entschieden ein Mittercafé, welches
ein- bis zweimal im Monat stattfinden soll, einzufiihren. Uns ist aufgefallen,
dass sich die Fragen der Mutter zu den Belangen ihrer Kinder meist Gber-
schneiden oder stark &hneln. So bot sich der Anlass gemeinsame Termine

zum Austausch anzubieten. Wir treffen uns mit den Muttern bei Kaffee
und (von den Kindern selbstgebackenen) Kuchen im Kinderzimmer und bie-
ten den Frauen so einen Raum, sich in angenehmer Atmosphére mit den
anderen Muttern auszutauschen. Wahrend des Muttercafés beraten wir die
Frauen im Hinblick auf paAdagogische Themen und geben ihnen Riickmel-
dungen zu unserer taglichen Zusammenarbeit mit den Kindern.

Die Préaventionsarbeit im Kinderbereich beginnt Wurzeln zu schlagen. Die
Kinder haben Freude an den im Kinderzimmer angebotenen Praventions-
spielen und -programmen und fordern diese sogar von sich aus ein. Es las-
sen sich vor allem bei den alteren Kindern Fortschritte im Umgang mit-ei-
nander beobachten. Die Kinder weisen sich inzwischen gegenseitig auf
die Regeln wahrend Kindergruppen hin und beobachten deren Einhaltung.
Oftmals klaren sie Regellbertretungen untereinander und ein Einschreiten
von Seiten der Mitarbeiterinnen ist nicht nétig. Die jliingeren Kinder beob-
achten diese Interaktionen sehr aufmerksam und erfahren die Lésung des
Konflikts. Es bleibt weiterhin spannend zu beobachten wie sich die Lage
zukilinftig entwickeln wird.




BERICHT FRAUENBERATUNGSSTELLE

Seit 24 Jahren bietet die Frauenberatungsstelle mit dem Notruf flir sexualisierte Gewalt
Beratung und Unterstiitzung fir Frauen, die von physischer, psychischer und sexualisierter
Gewalt sowie von Stalking betroffen oder bedroht sind. Auch Beratungsangebote nach
Wegweisung oder nach dem Frauenhausaufenthalt gehéren dazu. Angehdrige und andere
Unterstlitzende sowie Fachkréafte erhalten ebenfalls Informationen und Beratung.

Ein weiteres Angebot bildet die Beratung und Unterstltzung von Frauen in schwierigen
oder krisenhaften frauenspezifischen Lebenslagen, als Alleinerziehende oder in Tren-
nungs- und Scheidungssituationen.

Die Beratung an den 3 Standorten Rodgau, Langen und Dietzenbach erleichtert den Zu-
gang zu unserem Angebot fur Nachfragende aus dem Kreis Offenbach.

NEUE ANGEBOTE IN DER BERATUNGSSTELLE

Seit Anfang 2019 wird die Schulpravention zur Prévention von Partnerschaftsgewalt in den
ersten Liebesbeziehungen angeboten. Die erste erfolgreiche Durchfiihrung fand am 3o.
und 31. Januar, innerhalb der Projektwoche der Geschwister-Scholl-Schule, in Rodgau statt.
Zwei Schulklassen nahmen daran teil. Es gab viel positives Feedback. In den Veranstal-
tungen wurde auch die Madchenberatung unseres Vereins am Standort Dietzenbach be-
worben.

Die Geschwister-Scholl-Schule hat in Zuge dessen eine Kooperation mit der Beratungs-
stelle angeboten und weitere Termine ausgemacht. Im laufenden Jahr erreichte uns auch
eine Anfrage der Adolf-Reichweinschule in Heusenstamm. Auch hier waren wir in den
Projektwochen in zwei Klassen zugegen. Insgesamt gab es 7 Klassen, die im Laufe des
Jahres an dem Projekt teilgenommen haben.

BERATUNG IN TURKISCH UND ARABISCH

Das Beratungsangebot in Tirkisch und Arabisch am Standort Dietzenbach im Beratungs-
zentrum Mitte besteht seit Marz 2017. Damit wird das bisherige Angebot der Beratung mit
Unterstltzung von Dolmetscherinnen erweitert.

MADCHENBERATUNG

Die Beratung fur Madchen wird seit Oktober 2017 ebenfalls am Standort Dietzenbach
angeboten. Jedes Madchen hat das Recht gewaltfrei aufzuwachsen. Die Madchenbera-
tung bietet Beratung zu psychischer, physischer und sexualisierter Gewalt in der Fami-
lie und dem sozialen Umfeld, Zwangsverheiratung, Essstérungen und weiteren médchen-
spezifischen Themen. Die Beratung ist parteilich, kostenlos und auf Wunsch anonym.
Die Mé&dchen kénnen sich allein oder mit Unterstiitzung von Freundinnen, Familienange-
hérigen, Lehrkraften oder Fachkraften der Schulsozialarbeit beraten lassen. Information
und Beratung orientieren sich an den Bediirfnissen, den vielféltigen Lebenszusammen-
héngen, den Ressourcen und den individuellen Bewaltigungsformen der ratsuchenden Méad-
chen. Die Madchen werden aktiv am Beratungsprozess beteiligt.

Die Beratungsstelle bietet eine orientierende Erstberatung und Information fiir Madchen
ab 14 Jahren mit méglicher Weitervermittlung an Fach- und Kooperationsstellen.

FeM — Madchenberatung Frankfurter Zentrum
FemdJa Schutzwohnungen fur Ess-Stérungen gGmbH
Eschersheimer LandstraBe 534 Hansaallee 18

60433 Frankfurt am Main 60322 Frankfurt am Main




BERATUNGSANGEBOTE FUR FRAUEN UND MADCHEN

Beratungsangebot Schwerpunkte der Madchenberatung
fir Frauen und Méadchen » Psychische, physische und sexualisierte
Gewalt

Information — Beratung — Unterstiitzung » Zwangsverheiratung
Psychische, physische und sexualisierte ~ + Essstérungen

Gewalt

+ Stalking, digitale Gewalt Zielgruppen der Beratung

» Bedarfe ehemaliger Frauenhausbewoh- * Frauen und Madchen ab 14 Jahren
nerinnen » Angehérige

» Trennung, Scheidung + Unterstiitzende

» Bedarfe Alleinerziehender » Fachkrafte

Alle Beratungen sind kostenlos, vertraulich und auf Wunsch anonym.

OFFENTLICHKEITSARBEIT

14.02.2019: In Kooperation mit dem Mutterzentrum Langen e. V. (ZenJA), dem Frauen-
biro der Stadt Langen sowie vielen anderen Organisationen in Langen nahm eine
Mitar-beiterin der Frauenberatungsstelle an der Vorbereitung, Organisation, Gestaltung
und Durchflihrung von »one billion rising« in Langen teil.

25.03.2019: Mitgestaltung der Diskussionsrunde zur Filmvorstellung des Filmes #Female
Pleasure in Langen durch eine Mitarbeiterin der Frauenberatungsstelle. Vorstellung
der Arbeit der Beratungsstelle, mit besonderem Fokus auf den Schulpraventionsprojekten.

30.04.2019: Vorstellung der Beratungsstelle im Haus der Integration in Dietzenbach bei
einer Veranstaltung von Frau Wiegand von der Fliichtlingsarbeit der Caritas. Die Veran-
staltung wurde von gefliichteten Frauen aus Afghanistan, Syrien und Libanon besucht.

Im Juni wurde der 10-sprachige Flyer der Beratungsstelle, sowie der 6-sprachige Flyer zur
spezifischen Bewerbung des Standorts Dietzenbach fertiggestellt. Diese Flyer wurden
zusammen mit Notfallkarten an ca. 50 Institutionen und Einrichtungen, darunter auch die
Beratungszentren, Frauenblros und Pro Arbeit verschickt.

17.10.2019: Veranstaltung eines Workshops zum Thema »Gesunde Beziehungen« durch
zwei Mitarbeiterinnen der Frauenberatungsstelle in Kooperation mit der Frauenbeauftrag-
ten und der Integrationsbeauftragten der Stadt R6dermark. Die Veranstaltung fand im
Rahmen eines regelmaBigen Sprachcafés statt, das von gefllichteten Frauen und ehren-
amtlichen Sprachlotsinnen besucht wird.




